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Izbirni predmeti 9.r :: 2023/24

SPLOSNE INFORMACIJE

- Predmetnik namenja izbirnim predmetom po eno uro na teden, razen tujemu jeziku, ki mu namenja dve uri
na teden.

- Ucenec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov, lahko pa tudi tri ure, e s tem soglasajo njegovi starsi (pisno
soglasje).

— Sola bo ponudila izbirne predmete iz druzboslovno-humanistiénega in naravoslovno-tehni¢nega sklopa.
Ucenec lahko izbere tudi obe uri iz istega sklopa. Izbira ur izbirnih predmetov ni vezana na sklope.

— Ocenjevanje znanja pri izbirnih predmetih je stevil¢no.

- Ucenec, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je na predlog starSev oproscen sodelovanja
pri izbirnih predmetih. Starsi po vpisu v glasbeno Solo posredujejo pisno vlogo nasi 3oli, v vlogi navedejo ali
Zelijo, da je ucenec oproscen pouka izbirnih predmetov v celoti ali le eno uro tedensko in priloZijo potrdilo o
vpisu. Ravnatelj v skladu z dolo¢bami zakona odloci o oprostitvi za posamezno Solsko leto.

-~ Postopek izbire bo potekal v mesecu aprilu.

DRUZBOSLOVNO-HUMANISTICNI SKLOP

FRANCOSCINA 111

(triletni)

Bonjour ! Salut !

Znanije tujih jezikov je v danasnjem casu Se kako pomembno, najhitreje pa se jezika nau¢imo prav v rosnih letih. Poleg
anglescine je francoscina edini jezik, ki je prisoten na vseh kontinentih, govori pa jo skoraj 300 milijonov ljudi po svetu!
Poleg tega je francos$c¢ina uradni in delovni jezik Evropske unije ter uradni jezik Stevilnih drugih, svetovno znanih
organizacij, kot so ZdruZeni narodi, Unesco, Mednarodni olimpijski komite, Rdeci kriz itd. Francos¢ina je tudi jezik
diplomatov, znanstvenikov, knjizevnikov, umetnikov, skratka jezik izobrazencev.

Izbirni predmet Francoscina je triletni predmet, ki se izvaja v obsegu dveh ur tedensko. Uc¢enec lahko po enem ali dveh
letih u€enja francoscine izstopi. Z u¢enjem francoscine lahko zac¢ne tudi v 8. ali 9. razredu, e ima ustrezno predznanje.

Pouk poteka po preizkusenem programu, ki omogoca komunikativen in sproscen pristop, obogaten s pesmimi, igrami,
videoposnetki. Ucenci lahko sodelujejo tudi pri francoski bralni znacki, v 9. razredu se lahko udeleZijo tekmovanja iz
francoscine, se udelezijo frankofonskega festivala v Kranju (namenjen druZenju vseh osnovnoSolcev, ki se udijo
francosko) ali tekmujejo v peki francoskih sladic (projekt Zlati makron). V sodelovanju s Francoskim institutom nas
obiscée tudi mlada francoska animatorka, ki na zabavnih delavnicah u¢encem Se bolj pribliza francoski jezik in kulturo,
ucenci pa imajo tako priloZznost, da svoje znanje tujega jezika uporabijo tudi v praksi (projekt Francija potuje: la France
voyage).

Glavni cilj predmeta je spoznavanje francoskega jezika in kulture, spodbujanje naklonjenosti tujim jezikom ter priprava
na nadaljnje uéenje francoscine po koncani devetletki.

Francoscina je romanticna, melodi¢na, nekaj posebnega in vecina ucencev jo hitro vzame za svojo, zato prisréno
vabljeni k pouku tega lepega jezika, v katerem govorijo tudi mnogi znani knjizni junaki, npr. Astérix in Obélix, Tintin,
Rdeca kapica, Mali princ in Trije musketirji.

Bienvenue ! Dobrodosli!
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GLASBENI PROJEKT

(enoletni)

- Ucenci uresnicujejo glasbeni projekt za dolocen kulturni ¢as in prostor.

- Rezirajo in poustvarijo glasbeni muzikal, v katerega povezejo razli¢ne glasbene zvrsti in posredujejo Solskemu
radiu in obcinstvu.

-  Pesmi spremljajo na Orffovih glasbilih, s petjem in plesom pa dopolnijo glasbeno predstavo.

- Doziveto ustvarjajo in rezirajo glasbene zgodbe, ki jih v celoti izvedejo v obliki muzikala.

- Po potrebi se zdruZijo z dramskim krozkom in skupaj sodelujejo pri izvedbi dolo¢enega projekta.

- Vkljuceni so v Solske nastope in ostale glasbene dejavnosti izven Sole.

Za izvedbo predmeta je ve€ moznosti, glede na prijavljene ucence.

MozZna tudi izdelava glasbenega ¢asopisa, kjer celotno delo poteka v raunalniski ucilnici.

GLEDALISKI KLUB

(enoletni)
Skok v umetnost, ogledi kulturnih dogodkov in delavnice

Imas rad/-a umetnost? Rad/-a hodis na kulturne dogodke? Se o njih pogovarjas$? Si Zeli$ spoznati umetnike? Pripravljati
zanimive zapise? Potem enostavno moras skociti z nami v svet umetnosti v GledaliSkem klubu, ki bo tokrat zasnovan
nekoliko bolj razgibano in interaktivno.

V Centru kulture Spanski borci in drugih indtitucijah po Ljubljani si bomo ogledali zanimive in sodobne plesne,
gledaliske, glasbene dogodke, spoznavali in se srecevali z umetniki, se pogovorjali o predstavah, jih kriti¢éno vrednotili,
se seznanjali s pripravo novinarskih prispevkov, kritiskih zapisov ...

Gledaliski klub je izbirni predmet, ki se povezuje z razli¢nimi vrstami umetnosti (besedno, likovno, glasbeno, plesno ...),
novinarstvom, tehniko ...

Poleg ustvarjalnih gledaliskih dejavnosti bomo spremljali aktualne dogodke v slovenskem gledalis¢u in spoznavali
osnove iz sveta gledalis¢a (dramsko besedilo, kako nastane gledaliska predstava, zgodovina gledaliSke dejavnosti ...).

Gledaliski klub bomo izvajali enkrat tedensko, tj. 35 ur letno.

LIKOVNO SNOVANIJE Il

(enoletni)

Izbirni predmet likovne vzgoje — Likovno snovanje je s svojimi vzgojno-izobrazevalnimi nalogami pomemben dejavnik,
ki dopolnjuje vsebine rednega predmeta likovna vzgoja. Z likovnim prakticiranjem ucenci poglabljajo razumevanje
prostora, izraZzajo obcutja, oblikujejo stalis¢a in vrednote.

Pri teoreticnem in prakticnem delu ucenec razvija obcutljivost zaznavanja, likovnoustvarjalno misljenje, emocije in
motori¢no obcutljivost, to¢no zaznavanje, vizualni spomin, domisljijo in motori¢no spretnost.

Likovno snovanje je enoletni predmet in se lahko izvaja v 7., 8. in 9. razredu. Pri izbirnem predmetu se bomo vsak
teden srecevali po eno Solsko uro; skupaj 35 ur v celem letu. Ocene so Stevil¢ne. S sodelovanjem in sprotnim delom
bo mogoce dobiti najboljse ocene.
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LITERARNI KLUB

(enoletni)

Izbirni predmet je namenjen u¢encem, ki gojijo do slovenske in svetovne knjizevnosti pozitiven odnos, z veseljem
pridobivajo literarnovedne pojme, razvijajo zanimanje za sprejemanje razli¢nih knjiZzevnih zvrsti in Zelijo spoznati druge
kulture, s katerimi si Sirijo obzorje in privzgajajo strpen odnos do njih.

Izbirni predmet nadgrajuje predmet slovenscina, povezuje pa se tudi z drugimi druzboslovnimi predmeti. Predmet
zajema dve podrodji: branje in ustvarjanje leposlovnih del. Branje spodbuja dialog med bralci, povezuje pa se tudi z
bralno znacko, tekmovanjem v znanju slovenscine za Cankarjevo priznanje in s pisanjem raziskovalnih nalog. Ucenci
med seboj izmenjujejo vtise o knjigah, jih vrednotijo in priporocajo v branje drugim. Leposlovno pisanje je dopolnilo
branju knjizevnosti, je poustvarjalno in ustvarjalno pisanje ucencev, kar ponuja obilo moZnosti za sodelovanje v
Solskem mladinskem tisku in drugod (natecaji, v ¢asopisih ...).

NEMSCINA 111

(triletni)

V ¢asu vse intenzivnej$ega svetovnega povezovanja ima tuji jezik ¢edalje vegji pomen tudi v vzgoji in izobrazevanju. Se
posebej to velja za nemscino, jezik nasih sosedov Avstrijcev, in ne tako zelo oddaljenih Nemcev ter Svicarjev.

Za ucenje nemscine, kot obveznega izbirnega predmeta, se lahko odlocijo tisti u¢enci, za katere pomeni ta izbor ucenje
Ze drugega tujega jezika.

Eden od temeljnih ciljev pouka tujega jezika je vzbuditi zanimanje za drugo in drugacno.
Ucenje nemscine uéencem pomaga razumeti, da je nemscina sredstvo, s katerim lahko pridobijo vec znanja in izkusenj
ter jim nudi mozZnost, da sami zvedo vec€ o ljudeh in druzbenih razmerah v dezelah nemskega govornega obmocja. Pri
sodobnem pouku nemskega jezika, ki je usmerjen k ucencu, njegovemu jezikovhemu razvoju in postopni
samostojnosti, se razvijajo vse Stiri jezikovne sposobnosti: slusno in bralno razumevanje ter ustno in pisno sporocanje.
To pomeni, da znajo ucenci glede na svoje potrebe in Zelje uspesno uporabljati tuj jezik.

Nemscina je v osnovni Soli triletni predmet, ki se izvaja dve uri tedensko. U¢enec lahko po enem ali dveh letih ucenja
nemscine izstopi. Z u¢enjem nemscine lahko zacne tudi v 8. ali 9. razredu, ¢e ima ustrezno predznanje.

Ucenci, ki uspesno zakljucijo Solanje v osnovni Soli in s tem tudi triletno uc¢enje nemscine kot izbirnega predmeta, lahko
v gimnazijah nadaljujejo z u¢enjem nemscine po modulu B, to je nadaljevalni drugi tuji jezik.
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SOLSKO NOVINARSTVO

(enoletni)
Mladi novinar — radovedna mala glava premaga vse.
Ucenci:

- prebirajo in raz¢lenjujejo ¢asopisni in revijalni tisk, sledijo radijskemu in televizijskemu programu, raziskujejo
spletne vire in objave ter si oblikujejo kriticen odnos do medijev (vzgoja za medije);

- tvorijo raznolika informativna in publicisti¢na besedila;

- ustvarjajo razredni, Solski ¢asopis, spletno glasilo;

-~ objavljajo svoje prispevke v mladinskem tisku, njim namenjenih rubrikah v ¢asopisih in posebnih oddajah
radijskih postaj, v spletnem glasilu;

- spoznavajo najbolj pogoste stalne oblike novinarskega sporocanja in

- uporabljajo priro¢nike, slovarje, leksikone in druge vire.

RETORIKA

(enoletni)

Poucevanje retorike v devetem razredu devetletke ni samo samemu sebi namen, temvec ucenke in uéence nauci
predvsem samostojnega, konkretnega ter kriticnega oblikovanja in izraZanja stalis¢ pri drugih predmetih, v teku
nadaljnjega Solanja, kakor tudi na vseh drugih podrocéjih druzbenega in zasebnega Zivljenja. Pri retoriki se bodo ucenci
naucili samostojnega nastopanja, oblikovali bodo samostojne nastope po retori¢nih pravilih, krepili si bodo
samozavest, naucili pa se bodo tudi retori¢nih vescin, ki jih bodo potrebovali v Zivljenju.

Ucenci bodo skozi predmet spoznali, da je retorika vsakdanje uporabna in koristna ves¢ina. Retori¢ne spretnosti
pridejo Cloveku prav pri vseh poklicih, ki si jih bodo bodoci srednjesolci izbrali v nadaljevanju lastnega izobraZevanija.

Retorika je disciplina, ki v razli¢nih oblikah in v razlicnem obsegu spremlja tako rekoc celotno ¢lovesko zgodovino. Cilj
retorike je prav analiza ter pravilnejSe in natancnejSe oblikovanje argumentov in prepri¢evalnih tehnik na vseh
podrocjih ¢lovekovega zZivljenja.

VERSTVA IN ETIKA Il

(enoletni)

V 9. razredu je tezZiS¢na kategorija obravnave oseba, njena odgovorna dejavnost v svetu in skupnosti(h). Tematska
naravnanost: kr§¢anstvo in zahodna civilizacija.

Posebej so prikazani odgovori razlicnih verstev na vprasanje smisla, z razseZznostmi in vrednotami, ki presegajo zaprtost
v horizonte vsakdanjega Zivljenjskega sveta.

NARAVOSLOVNO-TEHNICNI SKLOP

ELEKTROTEHNIKA

(enoletni)

Pri predmetu Elektrotehnika ucenci pridobivajo osnovna spoznanja o proizvodnji, prenosu in porabi elektri¢ne
energije. Spoznajo moznosti pridobivanja elektricne energije s klasi¢nimi in alternativnimi viri in jih preizkusijo z
modeli. Pri spoznavanju porabnikov gradijo delujote modele oziroma uporabne predmete. Poudarek je na
eksperimentalno pridobljenem znanju. Pridobljeno znanje naveZzejo z drugimi naravoslovno-tehni¢nimi vsebinami
(naravoslovje in tehnika, tehnika in tehnologija, fizika, kemija, biologija, gospodinjstvo, varstvo okolja).
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KEMUA V ZIVLJENJU

(enoletni)

Namen predmeta je spoznati pomen kemije na razlicnih podrogjih Zivljenja od prehrane, tekstila, pohistva, farmacije,
kozmetike, medicine ... pa vse do umetnosti, modnih trendov in SirSih dogajanj v druzbi.

Izbirni predmet KEMIJA V ZIVUENJU je sestavljen iz ve¢ delov, med njimi sta med najbolj zanimivimi SVET BREZ BARV
Bl BIL DOLGOCASEN in KEMIJA TUDI DISI.

Svet brez barv bi bil dolgocasen (Spoznavanje naravnih barvil)

Ucéenci na osnovi dosedanjega poznavanja svetlobe, barv in barvil na osnovi razgovora, eksperimentalnega dela,
anketnih vprasalnikov in njihove analize spoznavajo pojme barva, barvilna snov, barvila, spoznajo glavne kemijske
skupine barvil, njihovo vlogo v naravi, psiholoski pomen ter uporabnost za ¢loveka, na osnovi poskusov razumejo
povezavo med lastnostmi barvil ter postopki njihovega pridobivanja in barvanja (npr. barvanje tekstila, papirja, jajc z
naravnimi barvili ...).

Kemija tudi disi (eteri¢na olja)

Ucenci na osnovi razgovora, eksperimentalnega dela in anketiranja spoznavajo osnove razlicnih vonjav, pri tem
spoznajo eteri¢na olja kot pomembno skupino zmesi z vonjem.

NACINI PREHRANJEVANJA

(enoletni)
Opredelitev predmeta:
Pri izbirnem predmetu ucence poucujemo o:

- pomembnosti zdrave prehrane in varovanju zdravja

- tradicionalnih nacinih prehranjevanja (spoznavanje slovenskih narodnih jedi)

— drugacnih nacinih prehranjevanja (vegetarijanstvo, makrobiotika, bio prehrana)
—  prehrani v razli¢nih starostnih obdobijih Zivljenja

— prehrani v posebnih razmerah (v naravi, elementarne nesrece)

Predmet je enoletni in je namenjen ucencemv 8. in 9. razredu.
Splosni cilji predmeta:
Ucenci:
— nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem predmetu Gospodinjstvo in izbirnem predmetu Sodobna
priprava hrane

- poglabljajo znanja in se pripravljajo za nadaljnje Solanje na agrozivilskih, gostinsko-turisti¢nih in zdravstvenih
Solah razvijajo individualno ustvarjalnost (prakti¢no delo).

RACUNALNISTVO: RACUNALNISKA OMREZJA

(enoletni)

Izbirni predmet Racunalnika omreZja je smiselno nadaljevanje predmeta Multimedija. Ze pridobljeno znanje uporabe
racunalnikain oblikovanja predstavitev u¢enci nadgradijo in poglobijo. Ob tem se seznanijo Se z drugimi vrstami prikaza
informacij. Naucijo se uporabljati programe za izdelavo spletnih strani in osnov skriptnega jezika. Predmet je prakticno
naravnan, kjer ucenci samostojno izdelujejo spletne strani.
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RASTLINE IN CLOVEK

(enoletni)

Namen predmeta je u¢encem pribliZati rastline na osnovi opazovanja (tako v naravi kot tudi opazovanje gojenih rastlin)
eksperimentiranja, mikroskopiranja, izdelovanja razli¢nih izdelkov, uporabe in povezovanje dosedanjega znanja o
rastlinah, skratka na ¢im bolj pester nacin prikazati Zivljenje in pomembnost rastlin v naSem Zivljenju.

Rastline namrec spremljajo ¢loveka Ze od vsega zacetka —vedno so mu bile posreden ali neposreden vir hrane, zdravija,
zascCite ... prav zaradi uporabnosti jih je prenesel v svoj dom ali v njegovo bliZino.

Pri tem izbirnem predmetu spoznavajo ucenci razlicne rastline in njihovo uporabno vrednost, pa tudi njihovo
ogroZenost. Spoznajo Stevilne vrste med naslednjimi skupinami rastlin:

RASTLINE, KI CLOVEKU OMOGOCAJO UDOBIE — ogrevanje, predmeti iz lesa, pohi$tvo in nase hise.

RASTLINE V CLOVEKOVI PREHRANI — Zita, krompir, sladkorne rastline, oljnice, sadje in zelenjava. Si lahko zamislimo
Zivljenje brez rastlin!

RASTLINE V ZIVALSKI PREHRANI — krmne rastline — hrana domacim Zivalim in $tevilnim hisnim ljubljen¢kom.
ZDRAVILNE RASTLINE — z njimi si ¢clovek lajsa zdravstvene teZave (zdravilni napitki, ¢aji ...)

RASTLINE NA »CRNI LISTl« — vsebujejo ucinkovine, ki $kodujejo zdravju, vodijo v odvisnost in velikokrat tudi v resne
teZave (tobak, mak, konoplja ...).

RASTLINE V INDUSTRIJI — prehramebna in tekstilna industrija (rastline za ¢lovekovo obleko).

OKRASNE RASTLINE — z njimi si ¢lovek lep3$a svoje bivalno okolje (vrtnice, tulipani, sobne rastline ...).

IZBRANI SPORT: ODBOJKA

(enoletni)

Pri predmetu izbrani Sport — odbojka bodo uéenci nadgrajevali znanja, ki so jih pridobili pri rednem pouku Sportne
vzgoje. lIzpopolnjevali bodo zahtevnejse tehni¢ne elemente in jih poskusali uporabiti v igri. Seznanili se bodo z
razliénimi takti¢nimi variantami pri igri odbojke 6:6. Ogledali si bodo tekmo slovenskega pokala in komentirali delo
igralcev na razli¢nih igralnih pozicijah.
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